Litre

Nombre cientifico Familia
Lithraea caustica (Molina) Hook & Arn Anacardiaceae

Otras denominaciones
Lithi (en mapudungun), con las variantes de lite, lithe,
liti, litri.

Distribucion
Se encuentra entre las provincias del Limari (regidn
de Coquimbo) y Malleco (regidn de La Araucania),

desde el nivel del mar hasta los 1.500 msnm.



Habitat
Especie presente en ambientes
secos, crece en laderas norte de

los cerros.

Origen

Endémico de Chile

Estado de conservacion

Preocupacidon menor

Arbol de 2 a 5 metros de alto y copa
esférica. Tronco tortuoso, ramificado muy
cerca de la base, de 20-50 cm de diametro
y corteza gris-oscuro. Hojas perennes,
simples, alternas, coridceas y finamente
pubescente en la cara inferior de margen
entero y ondulado.

Flor masculina con caliz pequeno, glabro,
amarillo-verdoso, 5 pétalos,10 estambres,
anteras globosas, filamentos mas

cortos. Flor femenina con 10 estambres
rudimentarios; ovario supero, globoso,
tricarpelar, unilocular, con 3 estilos y 3
estigmas. Inflorescencia en paniculas
axilares en las hojas superiores. El fruto es
una drupa globoso-comprimida, amarillo-

blangquecina, lisa y brillante.
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Su nombre deriva del mapudungun

y significa “arbol de mala sombra”. A
pesar de que el contacto con el arbol
puede generar reacciones en la piel,

los frutos cuando estan maduros son
perfectamente comestibles, y se puede
elaborar chicha con ellos. La madera, dura
y veteada, se utiliza para hacer estribos,
ruedas y rayos de carreta, asi como
también carbdén o lena. En la medicina
mapuche, se calientan las hojas y ramas
en agua para aliviar dolores reumaticos

al sumergir en ella las partes del cuerpo
gue se encuentren adoloridas. Se cree que
siempre se debe saludar a este arbol con
un “Buenos dias, senor Litre” para evitar la

reaccion irritante.

Requerimientos
ecoldégicos y manejo
(aspectos sanitarios)

Es uno de los arboles mas frecuentes de

los bosques esclerdfilos.

Observaciones de interés general

Sus hojas, especialmente los brotes nuevos, expelen una sus-

tancia volatil que provoca en algunas personas, inflamacio-

nes a la piel. Existen testimonios que sehalan que para evitar

la irritacidon que produce el litre, hay que chupar las semillas,

ya que asi el cuerpo generaria una especie de resistencia.



