
Maqui

Distribución
Desde la región de Coquimbo hasta la región 

de Aysén en Chile, y en áreas adyacentes de 

Argentina.

Nombre científico
Aristotelia chilensis (Molina) Stuntz

Otras denominaciones
Maque, maki, müke, además de clon, quëlón, queldón, 

kalün, koelón y kulon, del mapudungún.

Familia
Elaeocarpaceae



Arbusto de hoja perenne que puede 

alcanzar hasta 4 a 5 metros de altura. 

Tiene ramas delgadas y hojas opuestas, 

ovaladas y dentadas, de color verde 

oscuro.

Las flores son pequeñas, de color blanco 

verdoso y se agrupan en racimos.

Los frutos son bayas pequeñas, redondas, 

de color negro-púrpura.
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Crece en bosques templados, 

matorrales y zonas ribereñas, 

a menudo en suelos bien 

drenados y con alta humedad.

Origen
Nativo de Chile y Argentina.

Estado de conservación
Preocupación menor
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En medicina popular, se usa por 

sus propiedades antiinflamatorias, 

antioxidantes y para tratar afecciones 

respiratorias y digestivas. Los frutos se 

consumen frescos o se utilizan para 

hacer jugos, mermeladas, licores y 

suplementos dietéticos debido a su alto 

contenido en antioxidantes.

Es un árbol sagrado para el pueblo 

mapuche, simboliza intenciones 

pacíficas y benévolas, está presente en 

reuniones sociales y se usa para adornar 

el Rewe. Se ha encontrado evidencia 

que sugiere el consumo de sus frutos 

por parte del hombre de Cuchipuy 

(cerca de 3000 a.C.)

Prefiere pleno sol o sombra parcial. Se 

adapta a diversos tipos de suelos, aunque 

prefiere suelos ricos en materia orgánica. 

Es conocido por ser uno de los frutos con mayor capacidad 

antioxidante del mundo, lo que ha aumentado su 

popularidad. Para su reproducción manual, se recolecta el 

fruto del árbol cuando está maduro, se debe dejar secar por 

10 días y luego se siembra.

Observaciones de interés general

Requerimientos
ecológicos y manejo
(aspectos sanitarios)
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